
 
 

 

   

     06.01.-10.01.2025 

    

 06.01.2025  

Soljanka mit 
Sauerrahm und 
Zitrone                    
 
                    5,60€ 

Kartoffeltaschen 
mit Frischkäse, 
Kräuterdip und 
Salat 
                    6,10€ 

Hühnerfrikassee 
mit Karotten, 
Erbsen und 
Butterreis     
                   6,70€ 

Mediterraner 
Nudelsalat mit 
Mozzarellasticks 
und Rucola 
                    8,50€ 

  A1,G,I,2,3             G  A1,G,I  A1,A2,G 

     

 07.01.2025  

Sächsische 
Quarkkäulchen 
mit Apfelmus und 
Zimtzucker 

5,60€ 

Pasta 
mit Tomatensoße 
und geriebenem 
Käse 

6,10€ 

Pasta 
mit Wurstgulasch  
und geriebenem 
Käse 

 6,70€ 

Veganer 
„Backfisch“ mit 
Remoulade, Salat 
und Kartoffeln  
                    8,50€ 

 
 A1,C,G,3  A1,F,G,I  A1,G,I,J,2,

3,7  A1,J,11 

     

 08.01.2025  

Grüner 
Bohneneintopf 
mit Rindfleisch 
und Kartoffel-
würfeln      5,60€ 

Chili sin Carne 
mit 
Kichererbsen, 
Mais und Reis 
                    6,10€ 

Thüringer 
Bratwurst mit 
Sauerkraut und 
Petersilien-
kartoffeln 6,70€ 

Rigatoni Quattro 
Formaggi - wie 
beim Italiener… 
 
 
                              A1,I      A1,F,I       A1,I,J     A1,G,I 

     

 09.01.2025  

Drei Hefeklöße 
mit warmen 
Heidelbeeren 
 

5,60€ 

Pasta 
mit Tomatensoße 
und geriebenem 
Käse 

6,10€ 

Rindergulasch 
mit Pilzen, 
dazu Pasta 
  
                 6,70€ 

Hähnchen-
Teriyaki-Bowl mit 
Glasnudelsalat 
und Koriander 
                    8,50€ 

 
   A1,C,G     A1,F,G,I          A1,I   A1,F,K 

     

 10.01.2025  

Rote-Bete-
Cremesuppe 
mit Kartoffel-
crunch und 
Kerbel       5,60€ 

Käsespatz´n 
„Allgäuer Art“ 
mit Röstzwiebeln 
  
                   6,10€ 

 

Currywurst mit 
fruchtig-pikanter 
Soße, dazu 
Kartoffelecken 
                    6,70€ 

Kabeljaufilet mit 
Fenchelrahm 
und 
Kartoffelgratin 
                    8,50€ 

 
       A1,F,I   A1,C,G  A1,I,2,3,7,1

1 
 A1,D,G,I 

 

 



 
 

 

  

       13.01.-17.01.2025 

    

 13.01.2025  

Nudeleintopf mit 
Geflügelfleisch 
und Gemüse-
Julienne 
                    5,60€ 

Kräuterrührei mit 
Rahmspinat und 
Petersilien-
kartoffeln 
                  6,10€ 

Hähnchencurry  
mit Blumenkohl, 
Kichererbsen 
und Reis   
                   6,70€ 

Miesmuscheln in 
Tomaten-
Knoblauchsoße, 
dazu Linguine 
                    8,50€ 

  A1,C,I  A1,C,G,I  A1,F,I,K     A1,I,N 

     

 14.01.2025  

American 
Pancakes mit 
Aprikosen-
kompott 

5,60€ 

Pasta 
mit Tomatensoße 
und geriebenem 
Käse 

6,10€ 

Spaghetti 
„Bolognese“  
mit geriebenem  
Käse 

 6,70€ 

Quinoa-
Grünkohlstrudel 
mit Linsensalat 
und Kürbispüree 
                    8,50€ 

 
 

  
A1,C,G,1,3    A1,F,G,I      A1,G,I     A1,F,I 

     

 15.01.2025  

Erbseneintopf  
mit 
Kartoffelwürfeln 
und Bockwurst 
                   5,60€ 

Sellerieschnitzel 
auf bunten 
Karotten und 
Kräuterreis 
                   6,10€ 

Königsberger 
Klopse mit 
Kapernsoße,  
Bete Salat und        
Kartoffeln  6,70€ 

Überraschungs- 
Gericht mit BIO-
Gemüse von 
KOLA Leipzig 

 
 
 
 

  A1,I,2,3,7      A1,F,I      A1,G,I         

     

 16.01.2025  

Milchreis mit 
Apfelmus und 
Zimtzucker 
 
                   5,60€ 

Pasta 
mit Tomatensoße 
und geriebenem 
Käse 

6,10€ 

Schweine-
Geschnetzeltes 
„Züricher Art“ mit 
Champignons 
und Spätzle6,70€ 

Wurzelgemüse 
aus dem Ofen 
mit Kräuterdip 
und Kartoffel- 
spalten       8,50€ 

 
         G,3     A1,F,G,I  A1,C,G,I         G,I 

     

 17.01.2025  

Waldpilzcreme-
Suppe mit 
Thymian und 
Croûtons 
                   5,60€ 

Gemüse-Nuggets 
mit Buttererbsen 
und 
Kartoffelstampf 
                    6,10€ 

Seelachsfilet 
„Bordelaise“ mit 
Spinatsoße und 
Reis            
                   6,70€ 

Lammhacksteak 
auf Ratatouille 
und Kartoffelrösti 
 
                   8,50€ 

 
      A1,F,I     A1,G,I  A1,D,G,I      A1,C,I 


